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Sunt zile în care te simți deprimat și nemulțumit de lucrurile care ți se întâmplă în viață pentru că nu ai obținut ceva

ce îți doreai fix în momentul în care voiai tu să se întâmple, dar dacă nu ai avea posibilități ai fi la fel de mâhnit? Cu

siguranță nu, iar fiecare gest simplu ar însemna înzecit. Am ales să fac o vizită unei familii care nu duce un trai tocmai

ușor din localitatea Greci, județul Tulcea. Cei șase copii au puterea să zâmbească chiar dacă viața lor nu este una

lipsită de griji, sperând la lucruri esențiale precum o masă caldă și o pereche de pantofi pentru a nu umbla desculți

când anotimpul rece bate la ușă, lucruri pentru care noi nici măcar nu ne obosim să ne îngrijorăm, în lupta noastră

nebună pentru lucruri pe care le concepem a fi esențiale, dar de fapt, în comparație cu un acoperiș deasupra capului

și o masă caldă sunt doar capricii. Acum, după ce pentru un minut am realizat că de fapt suntem mai norocoși decât

credeam că suntem, este timpul să ne gândim cum dintr-un mic gest al nostru putem aduce o bucurie inexplicabil de

mare celor care, fără voia lor, au fost mai puțin norocoși, și să facem din asta o obișnuință.



Hogea Selma



Vi-l prezint pe Aurel, un băiețel simpatic și timid în vârstă de 10 ani care locuiește în Jud. Giurgiu. 
Pentru că, din păcate, nu are posibilitățile și oportunitățile pe care mulți dintre noi le avem, cu prilejul
sărbătorilor de iarnă, am ales să-i aduc un zâmbet pe buze.
      Această experiență a fost una foarte specială pentru mine, cu multe sentimente amestecate.
Zâmbetul lui sincer și acel "Mulțumesc!" rostit cu timiditate și fericire au însemnat foarte mult. Mă bucur
că l-am cunoscut, că i-am adus puțină bucurie și că i-am oferit primul său ou Kinder, un lucru care pentru
noi nu înseamnă prea mult, pentru el a însemnat enorm. 
          Chiar dacă a fost foarte rușinos la început, ne-am împrietenit și, împreună, am reușit să-i scriem o
scrisoare lui Moș Crăciun cu lucrurile pe care și le dorește, iar acum abia aștept următoarea noastră
întâlnire... de Crăciun. 
           Vă îndemn și pe voi să faceți asta, să ajutați o persoană aflată în nevoie, chiar și cu puțin, pentru că
bucuria este nemărginită pentru ambele părți. :) 

Un gest mic aduce multă bucurie

Chinde Alexandra



Există un Moș
pentru fiecare 

Actele de caritate, ajutorul și buna voință redau încrederea în

oameni, mai ales pentru cei ce sunt încă în stagiul de formare.

Deși este un clișeu să spunem asta, de fiecare dată când cineva o

face, ne umplem de speranța că oamenii încă mai pot fi buni

unii cu alții. 

Povestea a luat naștere acum 4 ani în centrul de zi pentru

copii Sf. Mucenița Sofia, unde Părintele Cosmin își dedică

tot timpul său ajutând cei 35 de copii care provin din

familii defavorizate social. Activitățile din cadrul

centrului se rezumă la o masă caldă, efectuarea temelor și

activități recreative (pictură, muzică și teatru). 







Echipa noastră s-a mobilizat și a încercat să aducă un

zambet pe chipurile copiilor înainte de sărbătorile de

iarnă, întrucât credem în motto-ul “Există un Moș pentru

fiecare”. Astfel, am discutat cu Părintele Cosmin care a

fost bucuros să accepte darurile noastre sub formă de

pachețele cu surprize dulci. Din păcate, din cauza

pandemiei, nu am putut interacționa direct cu copiii, așa

că de data aceasta vom rămâne un Moș Nicolae anonim. 

Ne-am dorit să împărtășim cu

copiii, pe lângă daruri și un pic

din spiritul sărbătorilor, bucuria 

 unui gest făcut din inimă.   

Niciodată nu este prea târziu pentru a

face un bine cuiva. Un gest mărunt făcut

de noi poate trezi în alții încredere,

speranță și bucurie infinită. 

Iar „fericirea” noastră se află acum în

mâinile lor, gata să fie descoperită.

Bănăseanu Ștefania

Ioniță Ioana

Rotaru Mădălina



Fata cu zâmbet timid și o dorință de a învăţa de nestăvilit este Samira, o elevă de clasa a X-a
care visează să devină într-o bună zi studentă la drept. Din păcate, Samira este unul dintre
sutele de mii de elevi din România dezavantajați de actualul sistem online, întrucât în satul în
care aceasta locuiește, conexiunea la internet se poate realiza într-o singură locație (în
magazinul satului).



Provenind dintr-o familie destrămată, Samira are o relaţie dificilă cu tatăl ei, sub îngrijirea
căruia este în prezent, fiindu-i interzise orice activităţi extracuriculare, orice posibilitate de
socializare cu alţi colegi. Tatăl este cel care i-a impus liceul pe care să-l urmeze, este cel care îi
controlează permanent activităţile şi îi refuză orice fel de ajutor care vine din exterior.



"Educația este singura mea șansă de a pleca de aici", sunt cuvintele unei tinere de doar 16 ani,
conștientă că se poate mai mult și mai bine...dar doar prin educație. 

Așadar, am considerat că primul pas pe care Samira îl are de făcut în drumul către mai bine,
este investirea în procesul de învățare. Ajutorul meu principal a constat într-un portofoliu
complet care cuprinde materialele necesare pentru admiterea la Facultatea de Drept. 




Un pas mic către o carieră măreață

Teodora Andronicescu



"Și cam ce nevoi ați avea? De mâncare?
- Da...
Și altceva?
- Pentru mine se poate?"

 O parte din conversația purtată cu Doamna Bulai, mamă, bunică pentru 3 nepoți, pensionară:

Familia Bulai este compusă din 6 persoane - bunica, mama, tata și
3 copii. Anul acesta, doamna Bulai, mama copiilor, ne-a mărturisit
că are nevoie de un frigider nou și de "câte ceva de mâncare".
Copii și-au dorit jucării, iar bunica ne-a spus că, doar dacă ne
rămâne loc pe listă, nu a mai avut de foarte mult timp o pereche
de cizme.

Cu ajutorul Parohiei Catolice din Câmpina, orașul unde am
crescut, am organizat o strângere de fonduri destinată familiei. 
 M-a impresionat, în mod special, întrebarea bunicii, care abia
după ce s-a asigurat că restul familiei a primit ce a avut nevoie, 
'a îndrăznit' să ceara ceva 'și pentru mine'. 

Anastasescu Jessica








Pentru că vin sărbătorile și pentru că de fiecare dată le așteptăm cu drag și nerăbdare, indiferent de vârstă, pentru că

ne manifestăm bucuria prin podoabe frumoase cu care îmbrăcăm locuințele, brazii, copacii, străduțele sau vitrinele

magazinelor privind fascinați jocul luminilor și admirând frumusețea culorilor, dar poate uităm să ne îmbrăcăm

sufletele cu blândețe, smerenie și facere de bine privind la aproapele nostru. Andrei provine dintr-o familie

numeroasă, îi place să alerge și să se joace până apune soarele. Este atent și curios la școală și ar vrea să cunoască

cât mai multe despre lumea în care trăim. În fiecare an ajung împreună cu alți spiriduși ai lui Moș Crăciun să vedem

cât de mare a crescut și să îi fac sărbătorile mai frumoase. 




Spiridușii lui Andrei

Stoiciu Constantin Alin



A face bine cuiva este cel mai mare bine pe care poți să ți-l
faci ție!

Această familie din județul Ialomița este alcătuită din 7
membrii. Acest caz ne-a impresionat enorm și am vrut să le
aducem un zâmbet și o bucurie în suflet acestei familii greu
încercate. Micuții pe cât sunt de frumoși, pe atât de profund

ne-au impresionat prin reacția lor la primirea darurilor.
Imaginile vorbesc de la sine.

Pandelescu Mariana-Nicoleta
Țepeș Mihaela-Claudia


